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Η Μαρία Νάτσιου είναι πτυχιούχος πολιτικών επιστημών και κάτοχος ΜΒΑ. 
Εργάζεται στην Περιφερειακή Ενότητα Καστοριά και είναι υπεύθυνη του προγράμματος επισιτιστικής βοήθειας του Ταμείου Ευρωπαϊκής Βοήθειας προς τους Απόρους (ΤΕΒΑ). Το ΤΕΒΑ υποστηρίζει τη διανομή τροφίμων και βασικών υλικών αγαθών και συνδυάζεται με συνοδευτικά μέτρα τα οποία συμβάλλουν στην κοινωνική ενσωμάτωση των ωφελούμενων. 
Προσέφερε εθελοντικές υπηρεσίες υποστήριξης στο Ευρωπαϊκό ινστιτούτο Σχέσεων και Συνεργασίας στα πλαίσια του προγράμματος «HELLENICAID» του υπουργείου Εξωτερικών.
Ιδρυτικό μέλος και πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου Νεολαίας Άργους Ορεστικού. Υπεύθυνη νομού Καστοριάς της Ευρωπαϊκής Ένωσης Γυναικών. 
Έγγαμη και μητέρα δύο ανήλικων αγοριών.

 


